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Saanndllisen lyhytaikaisen palveluasumisen myoéntamisperusteet

Lyhytaikaisen ymparivuorokautisen palveluasumisen myoéntaminen perustuu
sosiaalihuoltolakiin (1301/2014), perhehoitolakiin (263/2015), lakiin
omaishoidon tuesta (937/2005), lakiin sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja
oikeuksista (812/2000), lakiin ikdantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaan sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) seka
sosiaali- ja terveysministerion antamaan laatusuositukseen aktiivisen ja
toimintakykyisen ikdantymisen ja kestavien palvelujen turvaamiseksi 2024-
2027 (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2024:4).

Saanndllisella lyhytaikaisella palveluasumisella tarkoitetaan asiakkaan kodin
ulkopuolella tapahtuvaa ymparivuorokautista hoitoa lyhytaikaisen
palveluasumisen yksikossa.

Saanndllinen lyhytaikainen palveluasuminen on maaraajoin toistuvaa hoitoa.
Palvelun maara ja jakson pituus arvioidaan asiakkaan yksildllisen
palvelutarpeen perusteella siten, etta kokonaisuus on asiakkaalle
tarkoituksenmukainen ja hanen tilanteeseensa soveltuva.

Jakson kesto sovitaan ennalta, ja sen keskimaarainen pituus on noin yksi
viikko. Jakson jalkeen asiakas palaa sovitusti kotiin. Jaksojen valinen
kotijakso on paasaantdisesti vahintdan kolmen viikon mittainen. Tasta
voidaan poiketa perustellusti tapauskohtaisen harkinnan perusteella, ottaen
huomioon esimerkiksi asiakkaan toimintakyky, omaisten osallistuminen tai
omaishoidon tilanne. Mikali asiakas odottaa ymparivuorokautisen hoidon
paikkaa kotona, voidaan palvelua myontaa maaraaikaisesti tavanomaista
tiheammalla jaksotuksella kotona selviytymisen ja turvallisuuden
varmistamiseksi. Kaikki poikkeamiset seka niiden perusteet tulee kirjata
paatostekstiin.

Palveluntarvetta seka myontamisperusteiden tayttymista arvioidaan
jokaisella jaksolla.

Satakunnan hyvinvointialue
Y-tunnus 3221304-3

Sairaalantie 3 www.sata.fi
28500 PORI kirmamo@sata.fi



S

Satakunnan
hyvinvointialue

2(9)

Myontamisen edellytykset

Palvelun myoéntamisen edellytyksena on, etta sosiaali- ja/tai
terveydenhuollon ammattilainen on tehnyt palvelutarpeen arvioinnin
yhteisty0ssa asiakkaan ja tarvittaessa hanen omaisensa, laheisensa tai
hanelle maaratyn edunvalvojan kanssa. Palvelun myéntaminen perustuu
aina yksildlliseen palvelutarpeen arviointiin ja ammattihenkilén tekemaan
harkintaan.

Palvelun myéntaminen edellyttaa, etta asiakas tarvitsee saanndllisesti ja
jatkuvaluontoisesti apua paivittaisissa toiminnoissa fyysisen, psyykkisen tai
sosiaalisen toimintakyvyn laskun vuoksi. Saanndllisille lyhytaikaisille jaksoille
tulee olla kotona asumista tukeva kuntouttava tavoite eli peruste jakson
toteuttamiselle. Ensisijaisesti paivittdiseen avun tarpeeseen vastataan
kotihoidon palveluilla.

Ennen palvelun myontamista arvioidaan kotiin annettavien palveluiden
tehostamisen seka tukipalveluiden, kuten ateria- ja turvapalvelun,
mahdollisuudet vastata asiakkaan palveluntarpeisiin. Arvioinnin tulee
sisaltaa kotihoidon tehostamisen lisaksi etahoidon, kotikuntoutuksen,
paivatoiminnan ja etapaivatoiminnan seka kolmannen sektorin
mahdollisuudet vastata asiakkaan palveluntarpeeseen.

Saanndllisen lyhytaikaisen palveluasumisen myontamista edeltaa aina
vahintaan yksi kokeilujakso. Omaishoidon asiakkailta kokeilujaksoa ei
kuitenkaan edellyteta.

Omaishoidon tuen asiakkaiden (sopimus omaishoidosta hyvinvointialueen
kanssa) lain mukaiset lakisaateiset vapaapaivat (2—-3 vrk/kk) voidaan
jarjestaa saanndllisena lyhytaikaisena palveluasumisena. Omaishoidon tuen
lakisdateiset vapaat jarjestetddn omaishoidon tuesta tehdyn sopimuksen
mukaisesti, eika silloin arvioida lyhytaikaisjakson myodntamisen perusteiden
tayttymista. Jokaisen asiakkaan kohdalla arvioidaan yksildllisesti eri
vapaamuotojen soveltuvuus.

Omaishoitaja voi pitéda kertyneet vapaansa kuukausittain tai kerata
lakisaateisia vapaapaivia enintdan kuuden kuukauden ajalta.

Omaishoitajan jaksamista ja omaishoitotilannetta voidaan lisaksi tukea
myontamalla lisdpaivia silloin, kun lakisdateiset vapaat eivat riita
omaishoitajan tai hoidettavan tarpeisiin tai tilanteissa, joissa lisavapailla
voidaan ehkaistd omaishoidettavan siirtyminen raskaampiin palveluihin,
kuten ymparivuorokautiseen hoivaan.
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Myontamisen perusteena vahintaan yhden alla olevista tulee tayttya:

Saanndllisen kotihoidon asiakkuus, mikali kotiin annettavat palvelut
ovat riittmattdmia asiakkaan hyvinvoinnin ja kotona asumisen
tukemiseksi.

Asiakkaan toimintakykya voidaan yllapitaa ja/tai edistaa
saanndllisella lyhytaikaisella palveluasumisella ja nain
ennaltaehkaistad raskaamman palvelun tarvetta.

Asiakkaalla on merkittava toimintakykyyn vaikuttava turvattomuuden
kokemus, johon ei pystyta vastaamaan kotiin annettavilla tai
perhehoidon palveluilla.

Asiakas asuu kotona laheisten antaman paivittaisen tuen turvin (ei
omaishoidon sopimusta hyvinvointialueen kanssa).

Omaishoidon asiakkuus (sopimus omaishoidosta hyvinvointialueen
kanssa).
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Myontamisperusteiden tueksi viitteelliset RAl-arvot, joista Maplen lisaksi kahden tulee tayttya:

MapLe5 3 tai enemman (Palvelutarveluokka, 1-5)
ADL-H 1 tai enemman (arkisuoriutuminen, perustoiminnot, 0—6)
IADLCH 4 tai enemman (arkisuoriutuminen, valinetoiminnot, 0—6)

CPS 2 tai enemman (kognitiomittari, 0—6)

Palvelun muutokset ja palvelun paattyminen

Mikali sdanndllisen lyhytaikaisen palveluasumisen asiakas siirtaa toistuvasti
saapumispaivaa tai toistuvasti peruuttaa jakson (ilman perusteltua syyta),
koko jakso voidaan peruuttaa yksikdn puolesta ja asiakkaan palveluntarve
arvioidaan uudelleen. Jakson peruuttamisesta tulee ilmoittaa yksikdn
palveluohjaajalle.

Mikali omaishoidon asiakas peruu sovitun lakisdateisen vapaan jakson alle
kolme paivaa ennen vapaan alkamista ilman perusteltua syyta, katsotaan
lakisdateinen vapaa kaytetyksi, vaikka se ei toteutuisikaan. Jakson
peruuntumisesta tulee ilmoittaa asiakkaan nimetylle omaishoidon
palveluohjaajalle.

Palvelutarpeen arvioinnin perusteella mydnnetyn palvelun maaraa voidaan
tarvittaessa muuttaa vastaamaan asiakkaan muuttunutta palveluntarvetta.
Palveluja voidaan vahentaa tai lisata tarpeen mukaan. Palvelu voidaan myds
lopettaa kokonaan, mikali asiakkaan tilanteessa ja toimintakyvyssa tapahtuu
muutoksia, joiden perusteella palvelun mydntadmisen perusteet eivat enaa

tayty.

Palvelun myoéntamisessa huomioitavaa

Saannollinen lyhytaikainen ymparivuorokautinen palveluasuminen ei ole
tarkoitettu tilapaisiin asumisjarjestelyihin esimerkiksi vesivahingon, tulipalon
tai muiden remonttien kuten putkiremonttien ajaksi. Tilapaisen- ja
kriisisijoituksen tarvetta arvioidaan erillisen ohjeen mukaisesti (Ikdantyneiden
kriisisijoitukset Satakunnan hyvinvointialueella).

Palvelua ei voi mydntaa korvaamaan sairaalahoidon tarvetta, eika jo
myonnettya palvelua voida kayttaa korvaamaan sairaalahoidon tarvetta.

Palvelun myoéntamista tulee kriittisesti arvioida, jos asiakas kayttaytyy
epaasiallisesti, tai on vaaraksi itselleen ja muille.
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LITE 1

Antaa tietoa siita, kuinka itsenaisesti asiakas suoriutuu paivittaisista

ADL-H (0-6) henkil6kohtaisista toiminnoista, kuten kotona liikkkumisesta, ruokailusta, WC:n
kaytosta ja henkilokohtaisesta hygieniasta. Lisaksi antaa tietoa
kayttamastaan henkilostovoimavarasta suoriutuakseen naista toiminnoista.

Arvioi sita, kuinka asiakas suoriutuu asioiden hoitamiseen liittyvista
V{0 Nod . N1 25) B toiminnoista kuten aterioiden valmistamisesta, laakityksesta, kotitaloustoista,
raha-asioiden hoidosta ja ostoksilla kaynnista.

Antaa tietoa asiakkaan kognitiivisista kyvyista eli sen avulla voidaan arvioida
CPS (0-6) muun muassa lahimuistia, ymmarretyksi tulemista, paatdksentekokykya seka
kykya syoda itse.

Palvelutarveluokka, joka pitaa sisallaan useita eri osioita ja keskeisimmat

| A CRGR (1 B RAL N mittarit. Antaa monipuolisen kuvan asiakkaan toimintakyvysta ja
palveluntarpeesta. Saadaan mm. tietoa kayttaytymiseen liittyvista oireista,
kotiympariston olosuhteista, asiakkaan laakitykseen, ateriointiin, vaelteluun ja
kaatuiluun liittyvista asioista.

LIITE 2

[ Palveluun hakeutuminen ] [ Toimintakyvyn ja palveluntarpeen kartoittaminen ]
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toteuttaminen padttyminen p A  Asiakkaan palveluntarpeen
Lhaksaen muuttuessa kotinoito on
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Anvi-yksikko
Jaksolle asetetiujen Arvi-yksikko Palveluohjaaja:
tavoitteiden Asiakkaan Uomaus Kay keskustelun
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toteutumisen kotihoitoon
T, kotihoidon,
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